
Y A TODO ESTO...¿QUÉ ES EL 
DESARROLLO SUSTENTABLE? 

  
  

            Por: Lic. Ericka N. Estrella Díaz
1
 

Todos alguna vez hemos escuchado el término de desarrollo sustentable, pero 

no todos sabemos lo que es el desarrollo sustentable. Efectivamente, muy 

pocas personas comprenden lo que significa e implica este concepto, por lo 

cual la mayoría de las personas se limitan a pensar que es un término que está 

en vogue y que como todo lo que está a la moda, también terminará por pasar 

a la categoría de cosas viejas y sin importancia. Y he ahí el gran error, ya que 

este concepto es en realidad el futuro de nuestro 

planeta, es la clave que debemos de descifrar, 

comprender y aplicar para poder conservar nuestro 

mundo. 

 

 El término de desarrollo sustentable fue utilizado 

por primera vez en el documento Nuestro futuro 

común, también conocido como el Informe 

Brundtland el cual consistía en un reporte elaborado 

en 1987 por la Comisión Mundial sobre el Medio 

Ambiente y el Desarrollo (CMMAD) para la 

Asamblea General de la ONU. Este informe se basó en un estudio de cuatro 

años en el cual se analizaba la situación del mundo en ese momento y se hacía 

un llamado de atención a la comunidad internacional (el cual no solamente es 

aún válido en la actualidad, sino que es más urgente que nunca) respecto a la 

imperiosa necesidad de cambiar el camino que la sociedad global había 

tomado para “desarrollarse”, ya que éste último estaba destruyendo el 

ambiente y aumentando  la pobreza en nuestro mundo. Así, este informe 

planteaba como solución para revertir tales problemas, un nuevo concepto de 

desarrollo: el Desarrollo Sustentable. La mencionada Comisión se refiere al 

desarrollo sustentable como a "aquellas rutas del progreso humano que 

satisfacen las necesidades y aspiraciones de la generación presente sin 

comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus 

necesidades".  
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Así, a raíz del establecimiento de este nuevo tipo de desarrollo, se han creado 

muchas definiciones del término desarrollo sustentable, algunas desde un 

enfoque ambiental, otras dando énfasis a la perspectiva económica y otras que 

lo explican desde un enfoque social. Creando así una enorme confusión que 

dificulta la comprensión del tema y que, por ende, le resta la atención que todos 

le deberíamos prestar. En realidad, el concepto de desarrollo sustentable 

siempre debe de tomar en consideración los tres sectores antes mencionados; 

ya que  el concepto de desarrollo sustentable es y debe ser un concepto 

integral. Es decir, el desarrollo sustentable sólo podrá alcanzarse por medio de 

proyectos viables que concilien el aspecto económico, social y ambiental de las 

actividades humanas. Así pues, cuando se lleven a cabo proyectos que 

integren decisiones sociales (equidad, autodeterminación, participación 

ciudadana, etc.), económicas (servicios, crecimiento industrial, crecimiento 

agrícola, etc.) y ambientales (límite al uso de recursos naturales, preservación 

de la diversidad biológica, etc.) se crea un sistema propicio al desarrollo 

sustentable (acceso equitativo a los recursos naturales,  etc). 

 

Ahora bien, dado que cada país tiene necesidades, circunstancias, 

características y condiciones económicas, sociales y ambientales propias, 

diferentes a las de los otros países; entonces, cada país tendrá un modelo de 

desarrollo sustentable propio, adaptado a sus necesidades. Es por esta razón 

que el concepto de desarrollo sustentable es un concepto flexible, que permite 

a cada nación diseñar un proyecto de desarrollo sustentable adaptado a sus 

propias características y necesidades. Sin embargo, todo desarrollo 

sustentable se caracteriza por el cumplimiento de los principios de 

sustentabilidad, los cuales se derivan de los tres pilares del desarrollo 

sustentable, dividiéndose  así pues en principios ecológicos, ambientales y 

sociopolíticos. Así, por ejemplo tenemos la protección y mejora de 

biodiversidad, la reducción de las emisiones nocivas, el aseguramiento de un 

nivel mínimo de igualdad y justicia social, una mayor participación ciudadana 

en la toma de decisiones, entro otros. 

 

En conclusión, el desarrollo sostenible es un concepto flexible y por ende 

puede crear confusión; sin embargo, es un concepto fundamental para 

transformar el proceder de la actividad humana, de manera que reduzcamos el 

impacto negativo de la actividad humana sobre nuestro medio ambiente y 

nuestros congéneres, permitiéndonos así conservar nuestro entorno a fin de 

poder continuar satisfaciendo nuestras necesidades y también garantizando los 

recursos necesarios para las generaciones futuras.  


